
volgnr. naam tijd snelheid categorie pl/cat gemeente club

1 Van Den Broeck David 0:49:56 16,82 Senior heren 1 Denderleeuw E.A.
2 Moeyaert Joris 0:51:00 16,47 Senior heren 2 Langemark 0
3 Neyrinck Jochen 0:51:38 16,27 Senior heren 3 Roeselare TRIGT
4 Vermander Glenn 0:52:13 16,09 Senior heren 4 Dadizele DAPALO
5 Verbeke Bart 0:53:43 15,64 Senior heren 5 Stasegem Ab marke
6 De Pestel Thiebe 0:54:34 15,39 Senior heren 6 Oostkamp RCG
7 Huyghe Kristof 0:54:55 15,30 Masters heren + 40J 1 Oostnieuwkerke AVR
8 Decoster Frederic 0:55:01 15,27 Senior heren 7 Ieper 0
9 Depraetere Koen 0:55:39 15,09 Masters heren + 40J 2 Geluwe Flac Wervik
10 Decock Pedro 0:56:18 14,92 Masters heren + 40J 3 Wijtschate 0
11 Coulon Dominique 0:56:42 14,81 Masters heren + 40J 4 Bellegem Bellegem
12 Guillemyn Henk 0:57:32 14,60 Masters heren + 50J 1 Roeselare 0
13 Brysbaert Glenn 0:57:42 14,56 Senior heren 8 Vleteren FLAC
14 Baes Kristof 0:58:09 14,45 Masters heren + 40J 5 Poperinge FLAC
15 Catteeuw patrick 0:58:14 14,42 Masters heren + 50J 2 Rumbeke 0
16 Verleyen Carlo 0:58:23 14,39 Masters heren + 50J 3 Geluwe azw
17 Vannevel Dieter 0:58:26 14,38 Senior heren 9 Gent 0
18 Denolf Wim 0:58:34 14,34 Masters heren + 40J 6 Kuurne Gavertrimmers
19 Deruwez Filip 0:59:14 14,18 Masters heren + 40J 7 Woesten 0
20 Vandenweghe Juan 0:59:29 14,12 Senior heren 10 Menen MACW
21 Vervaeke Stephan 1:00:07 13,97 Masters heren + 40J 8 Dikkebus 0
22 Hendrickx Luc 1:00:13 13,95 Masters heren + 50J 4 Wervik Dapalo
23 Bouttelegiet Bart 1:00:19 13,93 Masters heren + 40J 9 Zuidschote 0
24 Verkey Andy 1:00:29 13,89 Senior heren 11 Sint Juliaan 0
25 Verleyen Elke 1:00:53 13,80 Senior dames 1 Izegem ITC
26 Vermeulen Isabel 1:01:02 13,76 Masters dames + 40j 1 Bellegem AB Marke
27 Bostyn Steven 1:01:04 13,76 Masters heren + 40J 10 Zonnebeke 0
28 Batteu Nico 1:01:21 13,69 Masters heren + 40J 11 Sint Juliaan 0
29 Deneckere Nicolas 1:01:25 13,68 Masters heren + 40J 12 Wevelgem XCD
30 Verkruysse Geert 1:02:59 13,34 Masters heren + 50J 5 Watou Flac Hoppeland
31 Bruynsteen Frederik 1:03:10 13,30 Senior heren 12 Langemark 0
32 De Rynck Filip 1:03:51 13,16 Masters heren + 50J 6 Marke 0
33 Gruwier Ignace 1:04:33 13,01 Masters heren + 50J 7 Poelkapelle AC Guynemer
34 Depoortere Ludo 1:04:51 12,95 Masters heren + 50J 8 Geluwe 0
35 Vannevel Danny 1:05:38 12,80 Masters heren + 50J 9 Zonnebeke ac guynemer
36 Del'haye Geert 1:05:40 12,79 Masters heren + 50J 10 Beselare DAPALO
37 Knockaert Thijs 1:06:13 12,69 Senior heren 13 Harelbeke 0
38 Clabau Bruno 1:06:17 12,67 Senior heren 14 Wulvergem 0
39 Coessens Loes 1:06:19 12,67 Senior dames 2 Kuurne KTDC
40 Sercu Filiep 1:07:20 12,48 Masters heren + 50J 11 Heule AB Marke
41 Verraes  Gregory 1:07:42 12,41 Senior heren 15 Roeselare 0
42 Vanderjeugt Wim 1:07:56 12,37 Masters heren + 40J 13 Boezinge Crazy Runners
43 Polfiet Franky 1:08:20 12,29 Masters heren + 40J 14 Lendelede 0
44 Perez Sabrina 1:08:22 12,29 Senior dames 3 Menen 0
45 Verbeke Bert 1:08:26 12,27 Masters heren + 40J 15 Menen XCD
46 Malysse Bart 1:08:30 12,26 Masters heren + 40J 16 Lendelede DAPALO
47 Deman Douwe 1:08:59 12,18 Junior heren 1 Wervik 0
48 Cottignies Dirk 1:09:01 12,17 Senior heren 16 Passendale 0
49 Flament Kevin 1:09:19 12,12 Senior heren 17 Geluwe 0
50 Dervaux Brecht 1:10:02 11,99 Senior heren 18 Geluwe 0
51 Van Hauwaert Kevin 1:10:10 11,97 Masters heren + 40J 17 Ardooie 0
52 Mingneau Stijn 1:10:30 11,91 Senior heren 19 Bavikhove 0
53 Vandenbraembussche Jan 1:11:13 11,79 Masters heren + 50J 12 Wervik Jamiroquai fan club
54 Verbeke Gert 1:12:35 11,57 Masters heren + 40J 18 Geluwe DAPALO
55 Roosenboom Patrick 1:13:16 11,46 Masters heren + 50J 13 Zele 0
56 Reynaert Luc 1:14:16 11,31 Masters heren + 50J 14 Zonnebeke Dapalo
57 Depouvre Lode 1:14:39 11,25 Masters heren + 40J 19 Elverdinge Demis Roussos runners
58 Fastre Tim 1:14:43 11,24 Masters heren + 40J 20 Wervik 0
59 Vanslembrouck Heidi 1:14:45 11,24 Senior dames 4 Wervik 0
60 Deschryvere Sigrid 1:14:55 11,21 Masters dames + 40j 2 Ledegem /
61 Wynant Kurt 1:15:07 11,18 Senior heren 20 Sint-Eloois-Winkel 0
62 Laseure Jan 1:15:09 11,18 Senior heren 21 Poperinge 0
63 Tancré Patrick 1:15:11 11,17 Masters heren + 50J 15 Komen 0
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64 Devos Pieter 1:15:29 11,13 Senior heren 22 Ieper Lokomotiefrunners
65 Claeys Jean Marie 1:15:31 11,12 Masters heren + 50J 16 Geluwe DAPALO
66 Hoofd Jeroen 1:16:09 11,03 Senior heren 23 Dikkebus 0
67 Martroye Jonas 1:17:13 10,88 Senior heren 24 Wielsbeke 0
68 Verbeke Maxim 1:19:09 10,61 Senior heren 25 Beveren Leie 0
69 Vanhee Stijn 1:20:00 10,50 Senior heren 26 Wervik 0
70 Parez Benjamin 1:20:59 10,37 Senior heren 27 Comines 0
71 Cuyvers  Bertrand 1:22:02 10,24 Masters heren + 50J 17 Harelbeke 0
72 Derycke Isabelle 1:22:14 10,21 Senior dames 5 Ledegem DAPALO
73 Ongenaert Celine 1:23:08 10,10 Senior dames 6 Kuurne 0
74 Roos Joel 1:23:10 10,10 Masters heren + 40J 21 Frasnes Les Anraing 0
75 Persyn Laure 1:24:30 9,94 Senior dames 7 Zwevegem 0
76 Sabbe Jorgen 1:24:32 9,94 Senior heren 28 Zwevegem 0
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